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Директор ДЮСШ №1

________________ З.А. Емелина


П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении Первенства  Даниловского муниципального  района по  легкоатлетическому кроссу 

среди обучающихся 3-х – 4-х  классов.

1. Ц е л и   и  з а д а ч и.
Соревнования проводятся с целью: 

· привлечения обучающихся к систематическим занятиям  физической культурой и спортом;

· привлечения сильнейших обучающихся, школ города, к занятиям в группах ДЮСШ №1;

· формирования здорового образа жизни, укрепления здоровья  обучающихся;

· пропаганда физической культуры и спорта;

· обмена опытом между физкультурными, спортивными организациями, учителями, учениками, тренерами и спортсменами;

· выявление одарённых в спортивном отношении обучающихся школ;

· дальнейшего развития физической культурой и спортом в районе.

          2. Место и время проведения.
Соревнования проводятся на стадион «Даниловец»,  г. Данилов, ул. Циммервальда  17 мая  2017 года.

Начало  соревнований  10.00 часов.

                           3. Участники соревнований и состав команды.
К   соревнованиям допускаются обучающиеся 3-х – 4-х классов  2005 г.р. и моложе.  Количество участников не ограничено.                                                                  

         4. Программа  соревнований.
Все участники соревнований бегут дистанцию -   600м. 
Формирование забега из - 12 человек (по 2 чел. от школы). Первыми стартуют девочки затем мальчики.                      
                                                    5.    Определение   победителей.
Личное первенство определяется  (девочки отдельно от мальчиков) по лучшему результату на дистанции. 
Командное первенство определяется по  наименьшей сумме времени 16 (10 сельские школы) участников  8(5)мальчиков, 8(5) девочек).

                                                         6.    НАГРАЖДЕНИЕ.

Победители и призеры соревнований в личном зачете награждаются грамотами и медалями.

Команда победительница переходящим кубком и грамотой.

З а с е д а н и е  судейской коллегии состоится  16 мая 2017 года в ДЮСШ №1 в 15.00 часов.

Предварительные заявки на участие  в соревнованиях подаются в МБУ ДО ДЮСШ №1 до 16.05.2017 г. на e-mail: dansport1@mail.ru  Именные заявки, заверенные медицинским работником, директором школы, подаются в судейскую коллегию в день соревнований (17 мая 2017 года до 9.00 часов).  

