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положение
о проведении Первенства  Даниловского муниципального  района 

по  лёгкой атлетике среди обучающихся общеобразовательных школ

1.цели   и  задачи
Соревнования проводятся с целью: 

· привлечения учащихся к систематическим занятиям физической культурой и спортом;

· формирования здорового образа жизни, укрепления здоровья  учащихся;

· пропаганда физической культуры и спорта;

· обмена опытом между физкультурными, спортивными организациями, учителями, учениками, тренерами и спортсменами;

· выявление одарённых в спортивном отношении учащихся школ;

· участие команд- победительниц в областной спартакиаде школьников.

2.Место и время проведения.
Соревнования проводятся в г. Данилове на  стадионе 4-5 мая 2017 года. Начало соревнований 

 с 10.00 часов. ( 4 мая — команды школ, расположенных в сельской местности, 5 мая — команды городских школ).

3. Участники соревнований и состав команды.
К участию в соревнованиях допускаются команды юношей и девушек обучающихся общеобразовательных школ района по следующим возрастным группам: 2000-2001 гг.р., 2002-2003 гг.р., 2004-2005 гг.р., прошедшие медицинский осмотр и допущенные врачом. 

Состав  команды:  2000-2001 гг.р., 2002-2003  гг.р.   -  10 человек (5 юношей / 5 девушек) ; 2004-2005 гг.р. –  20 человек (10 юношей \ 10 девушек).

Каждый участник выступает во всех видах многоборья. Участие в личном первенстве  в соревнованиях не предусмотрено.                                                          

4. Программа соревнований.
· 2004-2005 гг.р.(юноши, девушки): бег 30 м, бег 800м (юноши), бег 600м (девушки), метание мяча, прыжок в длину, легкоатлетические эстафеты.

· 2002-2003 гг.р.(юноши, девушки): бег 60 м, бег 800м (юноши), бег 600м (девушки),  метание мяча, прыжок в длину, легкоатлетические эстафеты.

· 2000-2001 гг.р.(юноши, девушки): бег 100 м, бег 800м (юноши), бег 600м (девушки), метание мяча, прыжок в длину, легкоатлетические эстафеты.

Легкоатлетические эстафеты: юноши — 4х100м, девушки — 4х100м, смешанная эстафета (4 юноши и 4 девушки) — 400м-300м-200м-100м.

	Команда -школа

	Этапы
	Дистанция
	Этапы
	Дистанция

	1
	400м - девушка
	5
	200м - девушка

	2
	400м - юноша
	6
	200м - юноша

	3
	300м - девушка
	7
	100м - девушка

	4
	300м - юноша
	8
	100м - юноша


Главный судья соревнований имеет право принимать решение по изменению программы соревнований в зависимости от внешних факторов в день проведения соревнований.

5.определение  победителеЙ и награждение
Результат, показанный командой-школой, фиксируется с точностью до 0,1 сек. по ручному секундомеру.

В беговых видах в каждом забеге для всех частников разрешен только один фальшстарт без дисквалификации участника его совершившего. Любой участник, допустивший дальнейшие фальшстарты, отстраняется от участия в соревнованиях.

В эстафетах участники команды, за исключением участника первого этапа, могут начать бег не более чем за 10 м до начала зоны передачи эстафетной палочки. 

Командное первенство для возрастной группы 2004 -2005 гг.р. определяется по наибольшей сумме очков 18 лучших результатов (9 юноше и 9 девушек) в отдельных дисциплинах и очков за места, показанных в эстафетах. 

Командное первенство для возрастных группах 2000 -2001 гг.р., 2002-2003 гг.р. определяется по наибольшей сумме очков 4 лучших результатов (9 юноше и 9 девушек) в отдельных дисциплинах и очков за места, показанных в эстафетах. 

 Общекомандный зачет определяется по сумме мест, набранных командами юношей и  девушек из одной школы.

 В случае равенства очков у дву и более команд-школ, преимущество получает команда-школа, набравшая большую сумму очков в беге на 800 м и 600м.


Команды-победители и призеры соревнований награждаются грамотами.

Подсчет результатов осуществляется,  согласно таблице очков - результатов по легкой атлетике.

6. Руководство  проведения  соревнований.
Общее руководство проведением соревнований  возлагается  на судейскую бригаду. (главный судья  соревнований ).

Заседание судейской коллегии состоится  3 мая 2017  года в ДЮСШ №1 в 15.00 часов. 

Заявки на участие  подаются в МБУ ДО ДЮСШ № 1 на e-mail: dansport1@mail.ru  до 03.05.2017 года. Именные заявки, заверенные руководителем организацией и допуском врача, предоставляются в судейскую коллегию за 1 час до начала соревнований.

